'S'il est bien fait, le compostage domestique est rapide, siaple et trés bon

pour |'environnement ! Un contenant dans la cuisine £t un composteur
dans la cour... en quelques mois, vous aurez du gompost pour-votre
terrainetjardin!
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Le compost provient des résidus organiques
décomposés par l'action de micro-organismes,
d'insectes et de vers de terre en présence
d'oxygéne. Le compost a maturité a I'apparence
etl'odeurd'unterreau.

Procurez-vous un composteur domestique (la
plupart des quincailleries en vendent ou peuvent
en commander).

ou

Fabriquez-en un. Le plan d'un composteur est disponible sur
le site Internet de la MRC. Le composteur devra étre installé
dans un endroit FACILE D'ACCES, bien drainé et mi-ensoleillé.

Pour réduire les déchets domestiques envoyés a
I'enfouissement. Selon Recyc-Québec, prés de la
moitié du contenu de notre poubelle est composée

5 0% duw conbercs de matiéres organiques (fruits, légumes, résidus

G~ o rotne mordelle de jardin, etc.). Parmi celles-ci, une partie
et | importante peut &tre compostée, dont les feuilles et

gl 0 les résidus alimentaires

Parce que le compost obtenu permet de remplacer
les engrais chimiques, et donc, fait en sorte que
nos jardins et terrains soient plus naturels |




Faites le tri de vos matiéres compostables
au fur et & mesure que vous en générez.
Vous aurez besoin d'un contenant de 8 a
10 litres avec un couvercle. Il existe
certains modéles congus pour cet usage
dans plusieurs magasins, ou encore vous
pouvez prendre un contenant que vous
possédez déja. Placez un papier essuie-
tout sur les parois de ce récipient afin
d'éviter que la matiére y colle. Videz ce
contenant aux deux jours environ et le laver
a chaque vidange pour éviter les mouches
afruits etles odeurs.

Mettez le tout dans voire composteur
domestique et recouvrez vos résidus de
table par des feuilles, de la paille, de la
terre, des copeaux de bois, etc. Pour
accélérer le processus et éviter les odeurs,
brassez régulierement les matiéres dans
votre composteur a l'aide d'un aérateur
prévu a cet effet, d'une fourche ou d'un
bédton. Le compost doit conserver son
humidité tel qu'une éponge tordue. Ainsi,
en période de sécheresse, il faudra
probablement I'arroser. Si le compost est
trop humide, il faut ajouter des matiéres
brunes et séches.
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Une régle de base s'impose : Il faut toujours mettre DEUX FOIS PLUS de matiéres brunes que de
matiéres vertes

Matiéres brunes (riches en carbone) :
- Feuilles séchées

- Paille/foin

-Sciure de bois, brindilles

- Papier, serviettes de papier

- Pétes alimentaires, pain

- Tissus naturels (lin, laine, cuir, coton)

- Plantes mortes, fleurs séchées

-Terre

Matieres vertes (riches en azote) :
- Restes de fruits/légumes

- Tonte de gazon fraiche

-Mauvaises herbes fraiches

- Fumier mature

- Coquilles d'ceufs

-Marc de café, sachets de thé

- Agrumes avec modération en gras
-Algues

Ajouter un peu de terre ou de vieux compost dans le composteur quelques fois par année est
avantageux!

Al'automne, conservez vos feilles mortes afin de
ne pas manquer de matiéres brunes au courant de
I'année. Sinon, procurez-vous de la paille ou des
sciures de bois non traité.
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Feuilles de rhubarbe

Viande, poisson, os, produits laitiers
Huiles (gras)

Plantes ou feuilles malades

Mauvaises herbes montées en graine
Cendre de bois

Copaux ou brins de bois traité ou vernis
Chaux

Briquettes de BBQ

Excréments d'animaux

Poussiére d'aspirateur

Matériaux contaminés avec des pesticides
Matériaux détrempés
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Continuez d'alimenter votre
composteur avec ferveur tout en
n'oubliant pas la recette (ratio 2/1).
Arrosez (avec modération) le compost /
s'ilest trop sec.



Est-ce que le compost génére des odeurs ?

S'il est fait adéquatement, le compost devrait sentir le terreau humide. Ainsi, s'il produit des odeurs
nauséabondes, il y a une raison :

Ily a de la viande ou des produits laitiers dans le compost

Ily atrop de matieres vertes pour la quantité de matiéres brunes. (Il faut toujours

mettre DEUX FOIS PLUS DE MATIERES SECHES, QUE DE MATIERES VERTES)

Le compost manque d'aération

Le compost est trop humide

Que dois-je faire si mon composteur est entouré de petites mouches noires ?

Dans une telle situation, c'est que les résidus de cuisine sont mal recouverts. Il faut enfouir les résidus de
cuisine sous des matieres brunes et séches.

Pourquoi mes matieres ne semblent pas se décomposer ?

I est possible que peu d'organismes décomposeurs soient présents, que les matires soient trop
grossierement coupées, qu'il y ait trop de matiéres brunes pour la quantité de matieres vertes ou que le
compost soit trop sec.

Chaque petit geste compte !

En tant que collectivité il est
important de travailler ensemble
pour la protection de notre
environnement et de nos
ressources.

MRC de Beauharnois-Salaberry
Tél. : 450 225-0870
info@mrc-beauharnois-salaberry.com
www.mrc-beauharnois-salaberry.com
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