HEMMINGFORD VILLAGE ET CANTON - NAPIERVILLE - SAINT-CYPRIEN-DE-NAPIERVILLE
SAINT-BERNARD-DE-LACOLLE - SAINTE-CLOTILDE - SAINT-EDOUARD - SAINT-JACQUES-LE-MINEUR
SAINT-MICHEL - SAINT-PATRICE-DE-SHERRINGTON - SAINT-REMI
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Programmation
Loisirs et culture

La Programmation loisirs et culture de la MRC des Jardins-de-Napierville
vous permettra de découvrir toutes les activités proposées par les
municipalités du territoire.

Comment s’inscrire?

Pour vous inscrire ou pour obtenir plus d'informations, comme le lieu, le
co(t et la durée de la session, communiquez avec la municipalité
offrant I'activité.

Hemmingford village et canton
450 247-3310 | loisirs@hemmingford.ca | www.hemmingford.ca

Napierville et Saint-Cyprien-de-Napierville
450 245-3983 | loisirs@napierville.ca | www.napierville.ca

Saint-Bernard-de-Lacolle
450 246-3348 | info@mun-sbdl.ca
www.municipalite-de-saint-bernard-de-lacolle.ca

Sainte-Clotilde
450 826-3129 | info@ste-clotilde.ca | www.ste-clotilde.ca

Saint-Edouard
450 454-6333 | loisirs@saintedouard.ca | www.saintedouard.ca

Saint-Jacques-le-Mineur
450 347-5446 | info@sjlm.ca | www.saint-jacques-le-mineur.ca

Saint-Michel
450 454-7995 | loisirs@mst-michel.ca
www.municipalite-saint-michel.ca

Saint-Patrice-de-Sherrington
450 454-4959 | loisirs@sherr.ca | www.st-patrice-sherrington.com

Saint-Rémi
450 454-3993 | loisirs@ville.saint-remi.qc.ca | www.saint-remi.ca
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
. Hemmingford
Airball adulte 19h a 21h
. Saint-Edouard
Badminton 18h 220 h Saint-Michel
Hemmingford 18h a 20h Saint-Rémi
SILM 19h a 21h R
N q ] 18h15 a 19h15
19h a21h Saint-Rémi N
S - 19n15 a 20h15
Napierville 18h15 a 19h15 20h15 & 21h15
Saint-Rémi 19h30 a 21h30 19n15 a 20h15
19h a 20h 20h15 a 21h15
20h a 21h
Hemmingford Hemmingford
Ballon-Chasseur 18h30 & 19h30 18h a 20h
SILM Hemmingford Hemmingford
Basketball 19h a 21h 16h30218h30  18h a20h
Bocce Sherrington
(pétanque) 13h aleh
Saint-Rémi
U4-U5
9h00 a 10h00
Futsal Ue-U7
10h00 a TThOO
us
1h00 a 12h00
Saint-Rémi
5a8ans
9al12ans
18h45 a 19h30
Saint-Edouard
2-5ans
17h30 a 18h15
SILM Sainte-Clotilde Napierville Sherrington
A 6-12 ans N
2-5ans 2a6ans 18h15 3 19N15 5-12 ans 2a6ans Hemmingford
Multisport 17h30 a 18h15 18h a19h ) ) 18h30 a 19h30 18h a19h Eveil 33 6 ans
6-12ans 7412ans Sa'Zfé“:LZhe' 1317 ans 7412ans 9h a10h
18h15 a 19h15 19h a 20h N 19h30 a 20h30 19h a 20h
17h a18h
7-12 ans
18h a19h
Sherrington
Saint-Rémi 18h30 a 20h Saint-Rémi
Pickelball 18h15 & 19h15 Saint-Rémi 18h15a19h15  Sainte-Clotilde Sainte-Clotilde
19h15420h15  18h15419h15  19h15 a 20h15 18h30 a 20h 18h30 a 20h

20h15 a 21h15

19h15 a 20h15
20h15 a 21h15

20h15 a 21h15

Tennis (cours)

Sainte-Clotilde
9h allh

Sherrington
12h a14h

Volleyball

Saint-Michel
18h a 20h

Napierville
19h30 a 21h30

Sherrington
20h a 21h

Saint-Rémi
18h00 a 19h00

Hemmingford
19h a 21h

Sainte-Clotilde
20h a 21h
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Abdo-Fessier 185: (;gt;rﬁg:go
Saint-Rémi
Bootcamp 18h30 2 19h30
Métafit Saint-Edouard

19h30 a 20h30

Cardio-boxe

Sainte-Clotilde
18h a19h

Sherrington

20h a 21h
(E’xerCIces en Hemmingford Hemmingford
ouceur 13h30 a15h 9h 4 10h
(40 ans +)
Napierville
- inaford Débutant
. emmingfor: 18h a 19h
Karaté Kempo 18h 3 19h n
Intermédiaire
19h15 a 20h30
Musculation Sherrington
Kettlebell 19h a 20h
Ninjutsu Hemmingford
(12 ans +) 10h a12h
. Saint-Rémi
Stretching 10h00 & 11h00
Ext Saint-Rémi Napierville
xtenza 18h00 & 19h00 10h30 a 11h30
Saint-Rémi
Gold toning
9h15 a 10h15 Hemmingford Saint-Rémi
18h30 a 19h30 Gold
Napierville 9h15 a 10h15
19h15 a 20h15 Saint-Michel NapleerIIe o
Zumba 19h30 & 20h30 Toning Napierville
Sherrington 19h15 a 20h15 9h30 a 10h30
18h45 a 19h45
Sainte-Clotilde Saint-Rémi
Saint-Rémi 18h a19h 19h00 a 20h00
Toning
19h00 a 20h00
Saint-Edouard
13h15 a 14h15
19h15 a 20h15
Saint-Rémi Hemmingford
Flow du matin  Saint-Michel ning
N 9h a11h45
9h00 a 10 h0O 50+ 18h 3 19h45
10h a Tih
Hemmingford . .
9h a11h45 Napierville ~ >Saint-Michel
18h30 a 19h45 9h30 a 10h45
Yoga
Napierville SILM SI;gLrg:%Lon
19h a 20h15 17h45 a18h45
Sherrington  Sainte-Clotilde ZEITR L
Relief

18h30 a 19h30
19h45 a 20h45

19h15 a 20h15

Saint-Rémi
Yoga-Pilates
19h30 a 20h30

15h00 a 16h00



Patin et hockey libre

Aréna régional Lareau
Horaire a venir en ligne sur www.napierville.ca

Randonnée
Disc-golf

Trekfit

Mini putt

Vélo de montagne

Parc Régional Saint-Bernard

Tous les jours de 10h a 17h

Consultez le www.parcregionalst-bernard.com pour la tarification
et la location d’équipement

Surface de Dek Hockey

Hemmingford | Centre Récréatif Hemmingford
Napierville | Parc des loisirs - 52, rue de 'Aqueduc
Sainte-Clotilde | Centre communautaire, 824 2¢ rang
Saint-Michel | Parc Ecole, Place Saint-Michel

Baseball

Sherrington | 234, rue des Loisirs

Pickelball

SILM |




DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Hemmingford
Ballet (débutant)
18h a19h
Saint-Rémi Saint-Edouard
13h15 a 14h15 Country pop
18ha2ih
Saint-Rémi
18h30 &19h30 Saint-Rémi
Country pop Napierville
Danse en lighe SILM débutant Winslow Dancer
Country POP 19h30 a 20h30 18h30 a 21h30
Pour tous
18h30 Saint-Rémi
Country pop
avancé

20h30 a 21h30

Danse enfant/
découverte
3a6ans

Saint-Edouard
TDSB
17h a18h

Hemmingford
16h30 a17h

Danse enfant/

Saint-Edouard

découverte TDSB
3a6ans 18h a19h

. Hemmingford
Hip Hop 17h 2 18h

Hemmingford
Ado
Style Mixte 19h a 20h
Adulte

20h a 21h



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Saint-Edouard Sa[lrétr;gdzcbouhard Sal]rétI;Eédzoouhard Hemmingford
13h a1eh Saint-Michel 10h a13h
. . A 14h-17h
Hemmingford Sa::\;-élegEel Herz:é:r;%f:rd Saint-Michel
Saint-Michel 14h a 20h Napierville 10h-14h
14h-17h . . A A 14h a17h
. . Napierville Saint-Michel .
. R Saint-Michel - N Napierville
Bibliothéque SILM 14h & 20h 14hal7n sl SILM 10h a12h
13haleh a q 13h aleh
18h30320h30  Napierville vl 12?\“;";2’;\'%% SILM
14h a 20h30 N St-Rémi 10h30 a12h
18h30 a 20h30 N
St-Rémi ohalzh
St-Rémi St-Rémi Erree 14h 2 20h» St-Rémi
14h a 20h N N 10h a16h
14h a 20h 14h a 20h
N 2 Sherrington/
BOIte.s 'a savon Sainte-Clotilde
(comité) 19h
Cercle des Sainte-Clotilde
Fermiéres 10h a17h
Cours d’art pour Hemmingford SILM
adultes 18h30 a 20h 19h a 21h
Hemmingford
Cours d’art e
6ansa9ans SILM
18h a19h
Cours de peinture
10 ans +
P Saint-Michel
Club créatif 1soir par mois - Suivre notre page facebook
Soirée Saint-Michel
scientifique 1 soir par mois - Suivre notre page facebook
CIuP,d,e Jel.‘x de Saint-Rémi
société et jeux 19h00 a 22h00
de cartes
Club dte trlcct>t ) Saint-Edouard SILM
apportez votre 13h & 16h 18h a 20h

projet

Pixels

Saint-Michel
1so0ir par mois - Suivre notre page facebook

Bridge

Hemmingford
13h aleh
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Evénements

Festival Automnal de Sherrington
Woolgathering & Havelock Fair

Ventes de garage

Journée sous I'histoire (200¢)

Féte des récoltes
Marché

Journées de la culture

Marché

Danse de I'Halloween

Grande maison hanté

Marché

Spectacle de Noél avec Mélissa Bédard

Week-end de Noél
(Marché de Noél, activités familiales...)

Dépouillement

Sherrington | Les 9 et 10 semptembre
Hemmingford | Les 9 et 10 semptembre
Hemmingford | Les 16 et 17 semptembre
Napierville | Le jeudi 21 septembre
Napierville | Le samedi 23 septembre
Hemmingford | Le samedi 23 septembre

Sainte-Clotilde | Le vendredi 29 septembre
Sherrington | Le samedi 30 septembre
SJILM | Le samedi 30 septembre

Hemmingford | Le samedi 21 octobre
Hemmingford | Le samedi 28 octobre
SILM | Le mardi 31 octobre
Hemmingford | Le mercredi 8 novembre
Napierville | Le samedi 25 novembre

Napierville | Les 2 et 3 décembre

Hemmingford | Le samedi 9 décembre





